
Einladung zur Aufführung des Theaterprogramms 
(nur für Erwachsene) 

„Mein Körper gehört mir!“ 

Talblickhalle Auerbach, Am Rain 7, 76307 Karlsbad- Auerbach 

am Mittwoch, 10.12.2025, 19.00 Uhr 
 

Liebe Eltern, 

liebe Erziehungsberechtigte, 

liebe Großeltern, 
 

wir alle kennen das Gefühl, die eigenen Kinder schützen zu wollen. Natürlich geht das nicht immer 

und daher ist es umso wichtiger, dass wir uns informieren und selbst stark machen, um unsere 

Kinder zu unterstützen und für das Leben zu rüsten – gerade bei Themen, die uns verunsichern.  

Denn Prävention kann nur dann funktionieren, wenn wir als Erziehungsberechtigte teilhaben und 

befürworten.   
 

„Mein Körper gehört mir!“ ist ein Theaterprogramm der theaterpädagogischen werkstatt, das 

Kindern der 3. und 4. Klassen das Thema sexualisierte Gewalt kindgerecht nahe bringt. Die 

dargestellten Szenen sind überwiegend alltäglich und damit für die Kinder gut nachvollziehbar. 

Fragen stellen und kommentieren ist ausdrücklich gewünscht. Dadurch sind die Kinder bei den 

Aufführungen intensiv dabei. Sie erleben, wie wichtig ihre eigenen Gefühle und Wahrnehmungen 

sind und erfahren, wo sie Hilfe bekommen können, wenn sie welche brauchen.  

Damit Sie zu Hause eine gute Gesprächsgrundlage haben, präsentiert Ihnen das Schauspielteam der 

theaterpädagogischen werkstatt das gesamte Theaterprogramm, genauso, wie es Ihre Kinder zu 

sehen bekommen. Und sie werden erleben, dass Prävention auch Spaß machen kann. 
 

Kommen Sie zu dieser Präsentationsveranstaltung und werden Sie noch ein Stück kompetenter – für 

Ihre Kinder. Alle Szenen führen zu einem erfolgreichen Abschluss und vermitteln dadurch die 

Zuversicht, dass jede/r selbst Einfluss darauf hat, dass das schlechte Gefühl einem guten Gefühl 

weichen kann – damit sexualisierte Gewalt verhindert oder beendet werden kann.  

 

Bitte parken Sie am Rathausplatz und nehmen die Treppen nach oben zur Talblickhalle. 
 

Wir freuen uns auf Sie 

Mit freundlichen Grüßen  
 

Die Schulleitungen der Karlsbader Grundschulen  
 

Weitere Informationen zu „Mein Körper gehört mir!“ unter www.tpw-osnabrueck.de 

 

……………………………………………………. …………………………………………………………………………………….. 

 

Familienname:_____________________________________ Klasse: ___________ 

 

Ich / wir nehmen mit ____ Personen an der Aufführung  teil. 

 

___________________________________________________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift 

Bitte geben Sie diesen Abschnitt unbedingt bis 26.11.2025 über Ihr Kind an die Schule zurück,  

damit wir genügend Plätze bereitstellen können. 


